
 

       

 

1 MALAYSIA – JANJI DITEPATI, KASIH SAYANG UNTUK RAKYAT 

 

1) Tarikh 31 Disember 2012 (Isnin) 

2) Tempat (Mula / Tamat) Dataran Merdeka, Kuala Lumpur 

3) Jarak 
 
4) Masa 

5KM 
 

6.00 pagi 

 

5) Tarikh Akhir Serahan  
    Borang Pendaftaran 

 

29 Disember 2012 (Sabtu) 
 
i) Persatuan Olahraga Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur 
   Tingkat 2, Wisma OCM, Jalan Hang Jebat 
   50150 Kuala Lumpur 
 
ii) Jabatan Hal Ehwal Khas (JASA)  
   Jalan Dato’ Onn, Kuala Lumpur 
 
iii) Kaunter Khidmat Pelanggan 
    Kompleks Sultan Abdul Samad, Kuala Lumpur   

 
31 Disember 2012 (Isnin) 
 
i) Dataran Merdeka, Kuala Lumpur 
   (Dari jam 6.00 pagi hingga 7.00 pagi) 
 

Hanya 2,000 penyertaan awal akan diberikan baju-T 
 

6) Kod / Kategori / Jarak / Hadiah Wang Tunai / Yuran / Warna 
 

KOD KATEGORI JARAK 
TEMPAT 

PERTAMA 
TEMPAT 
KEDUA 

TEMPAT 
KETIGA 

WARNA 

A 
Lelaki Terbuka 
18thn – 40thn (1972 - 1994) 

5km RM 500 RM 300 RM 200 Hitam 

B 
Wanita Terbuka 
18thn – 35thn (1977 - 1994) 5km RM 500 RM 300 RM 200 Merah 

C 

Lelaki Veteran 
40thn dan ke atas 
(1972 dan sebelum) 

5km RM 500 RM 300 RM 200 Biru 

D 

Wanita Veteran 
35thn dan ke atas 
(1977 dan sebelum) 

5km RM 500 RM 300 RM 200 Merah Jambu 

E 
Lelaki Junior 
13thn – 17thn (1995 - 1999) 

5km RM 500 RM 300 RM 200 Coklat 

F 
Wanita Junior 
13thn – 17thn (1995 - 1999) 

5km RM 500 RM 300 RM 200 Ungu 

Anjuran: 

Persatuan Olahraga Wilayah 
Persekutuan Kuala Lumpur 

 

Dengan Kerjasama: 



LARIAN TAHUN BARU 1MALAYSIA 
 

Peraturan-Peraturan Pertandingan 
 

1. Pertandingan ini adalah di bawah peraturan-  
peraturan Kesatuan Olahraga Malaysia (KOAM) 
dan peraturan-peraturan Larian Tahun Baru 
1Malaysia. 
 

  

2. Kelayakan 
 Pertandingan ini dibuka kepada semua warga 

negara yang berumur 13 tahun ke atas pada 
tarikh  31hb Disember 2012. 
 

  

3. Hadiah 
 Pemenang tempat pertama hingga ketiga bagi 

setiap kategori akan menerima hadiah wang 
tunai. 
 

  

4. Baju-T dan Nombor 
 Baju kemeja-T dan Nombor akan diedarkan 

pada hari pertandingan iaitu 31/12/2012 (Isnin), 
pada pukul 6.00 pagi hingga 7.00 pagi, 
bertempat di Dataran Merdeka, Kuala 
Lumpur. 

  

5. Borang Penyertaan/Pendaftaran 
 

 Borang Penyertaan boleh didapati daripada:- 
 i) Persatuan Olahraga Wilayah Persekutuan   

   Kuala Lumpur, Tingkat 2, Wisma OCM,  
   Jalan Hang Jebat, 50150 Kuala Lumpur 
 
ii) Jabatan Hal Ehwal Khas (JASA) 
   Jalan Dato’ Onn Kuala Lumpur 
 
iii) Kaunter Khidmat Pelanggan 
    Kompleks Sultan Abdul Samad 
    Kuala Lumpur  
  
iv) Laman web: www.penerangan.gov.my 
 

  

6. Yuran Penyertaan 
 PERCUMA 
  

7. Tarikh Akhir Serahan Borang Pendaftaran :  
 
29 Disember 2012 (Sabtu) 
 
i) Persatuan Olahraga Wilayah Persekutuan     
   Kuala Lumpur 
   Tingkat 2, Wisma OCM, Jalan Hang Jebat 
   50150 Kuala Lumpur 
 
ii) Jabatan Hal Ehwal Khas (JASA)  
   Jalan Dato’ Onn, Kuala Lumpur 
 
iii) Kaunter Khidmat Pelanggan 
    Kompleks Sultan Abdul Samad 
    Kuala Lumpur   

31 Disember 2012 (Isnin) 
 
i) Dataran Merdeka, Kuala Lumpur 
   (Dari jam 6.00 pagi hingga 7.00 pagi) 
 
 

8. Pengesahan Tarikh Lahir 
 Pemenang pertama hingga ketiga bagi setiap 

kategori mesti menunjukkan kad pengenalan / 
surat beranak atau lain-lain dokumen sebagai 
bukti pengesahan tarikh lahir mereka kepada  
pegawai yang bertugas apabila diminta. 
(referee). 

  

9. Semua pemenang hendaklah hadir semasa 
penyampaian hadiah dijalankan. Sekiranya ada 
peserta yang tidak hadir maka hadiah tersebut 
dianggap lupus.  

  

10. Peserta-peserta juga diingatkan bahawa acara 
ini terpaksa dibatalkan sekiranya terdapat 
sebarang masalah-masalah yang tidak dapat 
dielakkan oleh Pihak Penganjur. 

  

11. Laluan  
 Mula dan Tamat di Dataran Merdeka,                     

Kuala Lumpur (Sila lihat peta yang dikepilkan) 
  

12. Pusat Minuman  
 Satu pusat minuman akan disediakan di laluan 

yang dilalui oleh para peserta larian. 
  

13. Semua pertanyaan mengenai acara 
pertandingan sila hubungi: 
 
Jabatan Hal Ehwal Khas  
(JASA) : 03-2694 4453 
 
Pejabat Persatuan Olahraga Amatur Wilayah 
Persekutuan : 03-2715 2843 
 
Jabatan Penerangan Malaysia : 03-8911 3440 

 
 
 
 
 
  



     PENYERTAAN PERCUMA
 

LARIAN TAHUN BARU 1MALAYSIA 
31 Disember 2012 

  
UNTUK KEGUNAAN PEJABAT 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
KOD 

 
KATEGORI JARAK UMUR TANDAKAN (√) 

A 
 
Lelaki Terbuka 
 

5km 18thn – 40thn (1972 - 1994) 
 

B 
 
Wanita Terbuka 
 

5km 18thn – 35thn (1977 - 1994) 
 

C 
 
Lelaki Veteran 
 

5km 40thn dan ke atas (1972 dan sebelum) 
 
 

D 
 
Wanita Veteran 
 

5km 35thn dan ke atas (1977 dan sebelum) 
 
 

E 
 
Lelaki Junior 
 

5km 13thn – 17thn (1995 - 1999) 
 

F 
 
Wanita Junior 
 

5km 13thn – 17thn (1995 - 1999) 
 

 

 
Nama Peserta [Nama penuh seperti di dalam MyKad]:___________________________________________________ 
 
No. Telefon Bimbit:                                                       
 
Nama yang boleh dihubungi (Kecemasan):    
 
No. Telefon yang boleh dihubungi (Kecemasan):   
   
 

PERAKUAN  
Saya juga mengakui bahawa saya menyertai pertandingan ini di atas risiko sendiri terhadap sebarang kecederaan, kemalangan atau 
kematian atas sebab-sebab tertentu sebelum, semasa atau selepas larian. Umur saya adalah dikira daripada kad pengenalan dan 
disahkan betul. 
 
 

 

Tandatangan (Peserta) : ………………………………………                             Tarikh: ………………………. 
 
________________________________________potong di sini____________________________________________ 

 
1MALAYSIA-JANJI DITEPATI                                                                     1MALAYSIA-JANJI DITEPATI                                                                    
KASIH SAYANG UNTUK RAKYAT                                                                       KASIH SAYANG UNTUK RAKYAT 

 
 
 

 
    NAMA PESERTA : _______________________________                        NAMA PESERTA : ___________________________________ 
 
     Bahagian ini hendaklah diserahkan untuk mendapatkan                      Bahagian ini hendaklah diserahkan untuk mendapatkan   
     nombor pada hari pertandingan                                                                baju T pada hari pertandingan 
 
    Tarikh    : 31 Disember 2012                                                                       Tarikh  : 31 Disember 2012 
    Masa      : 6.00 pagi – 7.00 pagi (pada hari pertandingan)                        Masa   : 6.00 pagi – 7.00 pagi (pada hari pertandingan) 
    Tempat : Dataran Merdeka, Kuala Lumpur                                                Tempat : Dataran Merdeka, Kuala Lumpur 
 
 

       KATEGORI                                        SAIZ BAJU-T 
 
 
 



WISMA 

Jalan Mahameru

Bulatan Duta

Satdium Tun Razak

Parlimen

Taman Duta

Kompleks Pejabat

Kerajaan

SRI HARTAMAS

Kedutaan India

5 KM

LARIAN TAHUN BARU 
1MALAYSIA 

LAKE

CLUB

TUGU 

NEGARA

WISMA 

TANI

J.K.R.

JLN. DATO’ ONN

Bank Negara

D.B.K.L.

Jalan Raja Laut

DATARAN 

MERDEKA

START/FINISH

5 KM

BOAT HOUSE

(Tapak “A” 

Lake Garden)

PP/FTAAA 2012-MAP-DATARAN MERDEKA-5KM/29062012

CAR

PARK

Entrance to 

Bkt. Aman

5 KM

5KM

5KM

5 KM

5KM

5 KM




